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Edital de Inscrição - Curso Carreira de Excelência Na Prática 

Edição Nacional 2025 

 

1. Sobre o Na Prática 

O Na Prática é uma organização sem fins lucrativos que desde 2013, auxilia jovens universitários 

a tomarem decisões de carreira com mais clareza e confiança, já tendo impactado mais de 120 

mil alunos em seus programas online e presenciais em todo o Brasil. Por meio de cursos, 

conteúdos e conexões com o mercado, oferecemos caminhos reais para quem está começando 

a vida profissional. 

2. Sobre o curso 

O Carreira de Excelência Na Prática é um curso híbrido (presencial e online) voltado para 

estudantes universitários que querem se desenvolver e dar os próximos passos com mais 

segurança. Ao longo do curso, os participantes vão aprender ferramentas, desenvolver 

competências e se conectar com outros participantes e profissionais do mercado.  

3. O que você vai aprender: 

3.1. Como definir seus objetivos profissionais e montar um plano de ação 

3.2. Como executar projetos e tarefas com mais eficiência 

3.3. Como assumir o protagonismo da sua trajetória 

3.4. Como construir conexões estratégicas que podem abrir portas 

3.5. Como tirar ideias do papel e colocá-las em prática 

 

4. Competências trabalhadas:  

4.1. Ambição, que representa o desejo de crescer, de alcançar algo maior. 

4.2. Protagonismo, que é o que transforma a ambição em ação e traz 

autorresponsabilidade. 

4.3. Execução, que é prática consistente para alcançar seus objetivos 

4.4. Construção de Rede, que é a conexão com pessoas que impulsionam sua jornada 

 

5. Estrutura do curso 
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5.1. Módulo 1 (Presencial): 13 de setembro (sábado) das 9h às 18h 

5.2. Módulo 2 (Online – todas as turmas do Brasil juntas): 11 de outubro (sábado) das 9h 

às 12h 

5.3. Entre os módulos, cada participante irá desenvolver um projeto prático individual, 

chamado de “salto”, que vai ajudá-lo a acelerar a sua carreira. 

 

6. Quem pode participar:  

Estudantes universitários, acima de 18 anos, regularmente matriculados de todos os cursos 

de Graduação, que: 

6.1. Estão buscando mais clareza sobre seus caminhos profissionais. Querem 

desenvolver autoconfiança e se destacar no mercado. Têm vontade de aprender na 

prática e se conectar com pessoas com os mesmos objetivos. 

6.2. Estão dispostos a se comprometer com os dois dias de formação e o projeto 

individual entre módulos. 

 

7. Bolsas 

Todos os participantes selecionados receberão bolsas integrais. Isso significa que o curso é 

100% gratuito. Em troca, pedimos o compromisso de participar de pelo menos 75% das 

atividades para garantir o certificado, ou seja, o certificado só é garantido para os 

participantes de ambos os módulos (presencial e online).  

Todos os participantes, deverão assinar um termo de compromisso com o Na Prática para 

receber a bolsa e assegurar a vaga. Caso o participante não possa comparecer ao módulo 1 

(presencial), este perde automaticamente a bolsa integral e a possiblidade de comparecer 

ao módulo 2 (online).  

 

8. Processo seletivo 

A seleção será feita com base no seu momento de carreira, nas suas motivações e no 

alinhamento com os valores do Na Prática. 
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9. Cronograma 

9.1. Inscrições: até 25/08/2025 (sexta-feira) às 23h59 (horário de Brasília) 

9.2. Resultado da Primeira Chamada: 02/09/2025 (terça-feira) 

9.3. Módulo 1 do curso (Presencial): 13/09/2025 (sábado) | das 9h às 18h 

9.4. Módulo 2 do curso (Online): 11/10/2025 (sábado) | das 9h às 12h 

 

10. Como se inscrever 

Preencha o formulário até o dia 31/08: Clique Aqui. 

A inscrição é gratuita e leva menos de 10 minutos. 

Em caso de dúvidas, entre em contato com: contato@institutobtg.org 

 

São Paulo/SP. 

15 de julho de 2025. 
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